
Einladung & Ausschreibung zum 

Familien Sporttag am 8. Mai 2022 !

Wo: Sporthalle II & Außengelände 

Wann: Sonntag 8.Mai 2022 – Muttertag 

Start LA: ab 9.00 Uhr Anmeldung für die leichtathletischen

Disziplinen (50m/75m/100m Sprint, Weitsprung, 

Werfen 80gr/200gr oder Kugelstoßen). 

Gerne geben wir Euch Tipps zu den verschiedenen Disziplinen

Start KiSport: ab 11 Uhr können Kinder ab Laufalter bis 

12 Jahren einen Hindernis- & Geschicklichkeits-

Parcours absolvieren.

Start Duathlon: Details siehe Ausschreibung (Blättle & Homepage / QR-Code)

Verpflegung: ab 9.00 Uhr starten wir mit der Bewirtung und 

Kaffee und Kuchen. 

Ab 11.00 Uhr werfen wir den Grill an.

Alle Muttis & Omis erhalten ein Röschen. 

Alle TeilnehmerInnen bekommen eine Urkunde, 

die Plätze 1 - 3 erhalten eine Medaille.

Die Teilnahme ist kostenlos !



Ausschreibung Kinder und Jugendduathlon des TVM am 08.05.2022
Allgemeines:

Ein Start ohne Helm ist nicht möglich.

Alle Teilnehmer/innen starten auf eigene Gefahr.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Die Anmeldung ist ab 09:20 Uhr am Anmeldestand der Triathlon-Abteilung möglich.

Vor jedem Start findet eine kurze Wettkampfbesprechung statt.

Nach dem Finish das eigene Rad bitte sofort wieder aus der Wechselzone abholen!

Die Siegerehrung findet um 14.30 Uhr vor der Sporthalle statt.

Besonderheiten Jahrgänge 2013 bis 2020:

Bei der Altersgruppe 2019/2020 ist eine Begleitung der Eltern erwünscht.

Bei den Altersgruppen 2017 bis 2020 sind Dreirad, Laufrad oder Fahrrad erlaubt.

Anmeldungen sind bis spätestens 20 Minuten vor dem Start der jeweiligen Altersklasse möglich.

Beim Jahrgang 2013-2014 sind die Räder und Helme bis spätestens 15 Minuten vor dem Start in der 

Wechselzone zu deponieren.

Besonderheiten Jahrgänge 2009 bis 2012:

Die Anmeldung muss bis spätestens 12:00 Uhr erfolgt sein.

Die Wechselzone für Räder und Helme ist zwischen 11:45 Uhr und 12:15 Uhr geöffnet. Sie befindet sich an der 

Schwieberdinger Straße, 100m hinter dem Kunstrasenplatz Richtung Bauernhof Glaser, bei dem Steinsymbol 

(umgekehrtes U).

Die Räder und Helme können von 14:00 Uhr bis 14:30 Uhr gegen Vorlage der Startnummer wieder abgeholt 

werden. Danach ist die Wechselzone unbetreut und es wird keine Haftung mehr für die Räder übernommen.

Start um Ort Jahrgang Laufen Radfahren Laufen

10.00 Uhr Parkplatz-Runde 2019/2020 170 m –

1 Runde

170 m –

1 Runde

10.30 Uhr Parkplatz-Runde 2017/2018 340 m –

2 Runden

170 m –

1 Runde

11.00 Uhr Parkplatz-Runde 2015/2016 850 m –

5 Runden

340 m –

2 Runden

11.30 Uhr Parkplatz-Runde 2013/2014 340 m –

2 Runden

850 m –

5 Runden

340 m –

2 Runden

12.30 Uhr Cross-Strecke 2011/2012 1.100 m, 

30 HM hoch

5.000 m 400 m 
neben Fußballplatz runter

13.15 Uhr Cross-Strecke 2009/2010 1.100 m, 

30 HM hoch

5.000 m 1.100 m, 

30 HM runter


